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Ausgrabungen in allen Lebenslagen

Museumsleiter wiirdigt das zehnjéhrige Engagement der Freunde der Archédologie im Braunschweiger Land

Wolf-Dieter Steinmetz dankt seiner Frau Barbel-Regine Steinmetz, der Vorsit-

zenden von Fabl, fur ihr Engagement im Verein. Als Dank Uberreichte er eine

Nachbildung der Beuchter Fibel, die die Vorsitzende hier tragt.
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,Die Kraft der Farben*

Kerstin Metz stellt in der Galerie im Turm aus

WOLFENBUTTEL. Auf der Suche
nach passenden Bildern fiir das
neue Heim entdeckte Kerstin Metz
vor zwei Jahren die Liebe zur Male-
rei. Inzwischen malt die Hobby-
kiinstlerin aus Wolfenbiittel Acryl-
bilder auf Leinwand unter dem The-
ma , Die Kraft der Farben.

In den vergangenen Wochen hat
sich ein Wunsch von Kerstin Metz
erfiillt: Sie stellt ihre Bilder in Aus-
stellungen der Offentlichkeit vor.

,Kommen Sie mit auf eine Reise
in die Kraft der Farben* - so 14dt die
Malerin in die Galerie im Turm des
Landkreisgebdudes an der Bahnhof-
strale in Wolfenbiittel ein. Sie

mochte nach eigenen Angaben, dass
Besucher spiiren,
mit welcher Freu-
de und Begeiste-
rung sie diese
Bilder gemalt
hat. Ansporn und
Unterstiitzung
bei ihrem Hobby
bekommt Kerstin
Metz von ihrem
Mann. Die Bil-
derausstellung
kann noch bis
Anfang Januar in
der Galerie im Turm angesehen wer-
den.

Kerstin Metz.
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,Lernen mit Kopf und Herz*
Amara-Schule: 17 Heilpraktiker erhalten ihre Zertifikate

WOLFENBUTTEL. Auf ein erfolgrei-
ches Ausbildungsjahr blickt die
Amara-Schule in Wolfenbiittel an
der Dietrich-Bonhoeffer Strale 1la
zurilick. Insgesamt bildete die Ein-
richtung fiir Naturheilkunde und
Heilpraxis, deren Motto , Lernen mit
Kopf und Herz lautet”, 44 Heilprak-
tiker aus.

Der Abschlusskursus mit 17 Teil-
nehmern erhielt von der Leiterin,
Solveig Pockrandt, in einer Feier-
stunde die Zertifikate.

,Um die Heilkunde ausiiben zu
koénnen, braucht man eine staatliche
Erlaubnis®, erkldarte Pockrandt. Da-
zu miissten die Teilnehmer eine
amtsdrztliche Priifung bestehen, in

der sie Fragen zur Anatomie (Kor-
perbau), Physiologie (Funktion der
Organe), Pathologie (Krankheitsleh-
re) und Gesetzeskunde beantworten
miissten.

Die Ausbildung zum Heilpraktiker
an der Amara-Schule beruht auf ei-
nem flexiblen pddagogischen Ausbil-
dungskonzept. Deshalb konne laut
Solveig Pockrandt einen angemesse-
nen Lernweg anbieten. Das heif3t:
Jeder konne selbst sein Lerntempo
bis zur Priifung bestimmen.

In Wolfenbiittel wird die Ausbil-
dung als ein Teilzeitstudium angebo-
ten. Sie dauert 24 Monate und um-
fasst insgesamt 478 Unterrichtsstun-
den. ust

Feierstunde fur die Zeugnisibergabe in der Amara-Schule: Die Zertifikate

Uberreichte Schulleiterin Solveig Pockrandt (rechts).
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Von Stephanie Peiker

WOLFENBUTTEL. , Auf die nichs-
ten erfolgreichen zehn Jahre", rief
Vorsitzende Barbel-Regine Stein-
metz ihren Freunden der Archdolo-
gie im Braunschweiger Land (Fabl)
und ihren Gésten zu. Der Verein
feierte sein zehnjahriges Bestehen.

Zehn Jahre Engagement fiir die
Archdologie sei noch keine lange
Zeit, aber der Verein habe ,,Gewalti-
ges“ geleistet, wiirdigte Wolf-Dieter
Steinmetz, Leiter der Abteilung Ur-
und Friihgeschichte des Braun-
schweigischen Landesmuseums in
Wolfenbiittel, die Arbeit des Ver-
eins. Er ging auf die Geschichte ein
und erzdhlte manche Anekdote, die
die Versammelten zum Schmunzeln
brachte.

Aus einer archdologischen Inte-
ressengemeinschaft sei Fabl 1996
entstanden. Schon zum Beginn der
Arbeit gab es eine Sensation. Dabei
handelte es sich um eine 7000 Jahre
alte Doppelbestattung in Goéttingen,
die ins Museum nach Wolfenbiittel
gebracht wurde.

Daran schlossen sich umfangrei-
che Ausgrabungen auf der Hiinen-
burg bei Watenstedt im Landkreis
Helmstedt an. Wahrend seiner Lau-
datio lie Steinmetz eine Fiille von
Dias vorfiihren, die die Vereinsmit-

glieder in Aktion zeigten: liegend,
héngend, unter Planen bei sengen-
der Hitze oder bei stromendem Re-
gen — Ausgrabungen kann man of-
fenbar in allen Lebenslagen machen.
,,Es haben alle iiberlebt“, versicherte
Steinmetz.

Der Verein sei aber nicht nur mit
Grabungen beschéftigt, sondern
auch mit Austellungen. Steinmetz
nannte unter anderen die ,, Kulthoh-
len im Harz, Kyffhduser und Ith“.
Viel Engagement investiere Fabl
auch in Veranstaltungen. Steinmetz
nannte den Archdologenkongress in
Braunschweig, Kontakte zu interna-
tionalen Gésten, Werbestidnde in der
Fullgdngerzone, Exkursionen und
Wanderungen.

,Diese muss man sich vorstellen
wie Braunkohlwanderungen. Nur
bei uns gibt’s zum Schluss statt
Braunkohl Bildung“, scherzte Stein-
metz. SchlieRBlich kam er auf die
Ausgrabungen der Burganlage bei
Isingerode zu sprechen. Er dankte
Schladens Samtgemeindebiirger-
meister Andreas Memmert fiir die
Unterstiitzung und wiirdigte Isinge-
rodes Altbiirgermeister Eberhard
Liittgau, der den AnstoR zu dieser
Grabung gegeben habe.

Steinmetz {iberreichte der Fabl-
Vorsitzenden, die zugleich seine
Frau ist, eine Nachbildung der
Beuchter Fibel, eine Gewandspange,
in Silber.
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Konzert in Ahlum

AHLUM. Zu einem Adventskonzert
in der St.-Marien-Kirche 14ddt der
Minnergesangverein ~ Ahlum am
Sonntag, 10. Dezember, 15 Uhr, ein.
Es treten der MGV Ahlum unter
Leitung von Jiirgen Schader, der
Frauenchor Harmonia Ahlum (Hei-
di Lauterbach), der Gospelchor Ah-
lum (Cordula Wagner), der Posau-
nenchor Ahlum/Salzdahlum (Peter
Wei) und der MGV Juliusstadt
(Jirgen Schader) auf. Mit dabei ist
Pastor Jens Mohle. Eintritt frei. Es
wird um eine Spende gebeten.

Griine haben Treffen

WOLFENBUTTEL. Biindnis 90/Die
Griinen veranstalten am Mittwoch,
6. Dezember, 19.45 Uhr, eine Mit-
gliederversammlung. Sie findet im
Bildungszentrum der Volkshoch-
schule an der Harzstralle statt. Auf
dem Programm stehen die Themen
Asse II und Lessingtheater. Hinzu
kommen Berichte aus den Réten
und von der Bundes- sowie der Lan-
desdelegiertenkonferenz.

Festungsgruppe tagt

WOLFENBUTTEL. Die Mitglieder der
Festungsgruppe der Aktionsgemein-
schaft Altstadt Wolfenbiittel treffen
sich am Donnerstag, 7. Dezember.
Die Zusammenkunft findet im Ka-
minzimmer des Kulturbahnhofs statt
und beginnt um 19 Uhr. Auf dem
Programm stehen Riick- und Aus-
blick.

WOLFENBUTTEL. Fiir das Aha-Er-
lebnis  Kindermuseum engagierte
sich der Round-Table 112 Wolfen-
buttel-Salzgitter mit seiner Weih-
nachtstombola. Beim Losverkauf
des Serviceklubs, der 23 Mitglieder
hat, kamen rund 1800 Euro zusam-

Round Table 112 engagiert sich fiir das Aha-Kindermuseum

men. Die 18- bis 40-Jdhrigen hat-
ten vor dem Losverkauf Geschenke
eingeworben und gemeinsam weih-
nachtlich verpackt. In der FuBgan-
gerzone bauten sie einen eigenen
Stand auf, um die Lose zu verkau-
fen. Unterstitzt wurden sie dabei

von Mitgliedern des Kindermuse-
ums. Sie nutzen die Gelegenheit fur
eine Umfrage zu ihrer geplanten
Ausstellung mit dem Titel Oma,
Opa, Enkelkinder. Ab 10. Mérz soll
das Mehrgenerationen-Projekt zu
sehen sein. Foto: Ruf

Ein Friseursalon hinter Gittern

Braunschweiger Aids-Hilfe informiert Gefangene in der Justizvollzugsanstalt

Von Karl-Ernst Hueske

WOLFENBUTTEL. ,Gemeinsam ge-
gen Aids. Wir iibernehmen Verant-
wortung. Fiir uns selbst und fiir an-
dere.“ Unter diesem Motto findet in
diesem Jahr die Kampagne zum
Welt-Aids-Tag statt.

Um mit Gefangenen zwanglos in
ein Gesprich iiber Aids zu kommen,
sie mit den Gespridchsangeboten der
Braunschweiger Aids-Hilfe sowie
des Selbsthilfenetzwerkes ,Junkies
Ehemalige Substituierte (JES)“ ver-
traut zu machen, eroffnet jedes Jahr
in der Anstalt am Ziegenmarkt ein
,JFriseursalon hinter Gittern®.

Wihrend des Wartens auf einen
freien Stuhl bei den vier Friseuren,
die ehrenamtlich bei dieser Aktion
in der Anstaltskapelle mitmachen,
konnten sich die 80 Gefangenen, die
sich gestern angemeldet hatten, zum
Beispiel tiber die offene Gespréchs-
runde informieren, die jeden zwei-
ten und vierten Donnerstag im Mo-
nat von 17 bis 19 Uhr angeboten
wird. Bei Kaffee und Gebédck wur-
den die verschiedenen Prédventions-
und Therapieangebote vorgestellt.

Die Braunschweiger Aids-Hilfe
und ihr Kooperationspartner JES

Gleich vier Friseure waren erforderlich, um in der JVA dem Aids-Beauftragten
Georg Caldenhoven die Haare zu schneiden: Malte Jahns (im Uhrzeigersinn
von links), Michael Beier, Jan Léwe und Erol Ozdemir. Beobachter waren Ver-
treter der Braunschweiger Aids-Hilfe und des Selbsthilfenetzwerkes ,Junkies
Ehemalige Substituierte (JES)": (von links) Stephanie Schmidt, Christiane Diim-

ling, Christiane Kerber und Thomas Westmeier.

veranstalten jedes Jahr mehrere Ak-
tionen, um mit den Gefangenen ins
Gespriach zu kommen. Dazu zdhlen
zum Beispiel Lesungen, die Samm-
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lung von Biichern fiir die Anstalts-
biicherei sowie das Sammeln von
Weihnachtspaketen fiir bediirftige
Gefangene.



